
Käppalaförbundet renar avloppsvatten från mer än en halv miljon människor i elva medlems­

kommuner norr och öster om Stockholm. Vi tar också tillvara den näring och energi som 

finns i avloppsvattnet och återför slam, biogas och värme till samhällets kretslopp.  

Läs mer om vår verksamhet på www.kappala.se.

Stoppa fettpropparna!
Fett som hälls ner i diskhon är ett problem eftersom fettet stelnar och bildar 
proppar som kan skapa stopp i avloppsledningarna och leda till onödiga kostnader. 
Men, det är ett problem som är enkelt att undvika. Häll inte ut fett i diskhon. Torka 
i stället ur stekpannan, kastrullen och ugnsformen och samla upp överbliven matolja 
när du har lagat mat.

Tack för hjälpen!

Mer information finns på www.kappala.se/fett.  
*Kontakta din kommun för att få veta om du kan lämna in matolja 
för återvinning och i så fall var. 

Blev det fett kvar?

Gör så här:

 1. Låt fettet svalna.

2. Torka ur stekpannan,  
kastrullen och  
ugnsformen med papper.

3. Släng pappret i påsen för 
matavfall. Eller i soporna.

Fick du matolja över?

Gör så här:

 1. Häll den kalla matoljan  
i en liten plastflaska.

 2. Lämna in matoljan för 
återvinning, om din kommun 
erbjuder den tjänsten*.

 3. Eller släng flaskan i soporna. 


